
Masculinidades.  
Hombres e igualdad: retos y resistencias. 1ª EDICIÓN

En este curso se abordarán las diferentes expresiones de masculinidades que existen en 
nuestras sociedades y las consecuencias que ello implica para las mujeres y para los propios 
hombres. A la vez, analizaremos los avances hacia la igualdad de mujeres y hombres, las 
principales resistencias y los nuevos discursos sexistas. Profundizaremos en un análisis 
sobre la violencia machista, sus causas y manifestaciones más frecuentes.

#MASCULINIDADES

	 MATRÍCULA

Fechas del curso 
DEL 4 DE MAYO AL 7 DE JUNIO

Fechas de matriculación 
INICIO: 6 DE ABRIL 
FINAL: 1 DE MAYO

25 horas de formación acreditada

Idioma del curso  CASTELLANO

	 PROFESORADO

Josetxu Riviere. 
Agente de igualdad (EHU-UPV).

OBJETIVOS GENERALES

	�Desarrollar capacidades teóricas y prácticas 
para analizar la construcción social de las 
masculinidades en nuestra sociedad desde 
la perspectiva de la igualdad.

	�Adquirir los conocimientos para analizar la 
realidad con enfoque de género, así como 
los instrumentos metodológicos que per-
miten comprenderla. 

	� Identificar las principales resistencias y nue-
vos discursos sexistas ante los avances ha-
cia la igualdad de las mujeres.

	�Analizar la relación entre la construcción 
social de las masculinidades y la violencia 
machista.

UNIDADES DIDÁCTICAS

1. MÓDULO 
Sistema sexo-género. La socialización del 
género. Situación actual de las desigualdades 
entre mujeres y hombres.

2. MÓDULO 
Construcción de las identidades masculinas. 
Consecuencias del sexismo en los hombres: 
los cuidados, el riesgo...

3. MÓDULO 
Masculinidades y violencia machista.

4. MÓDULO 
Trabajar con los hombres deconstruyendo las 
masculinidades hegemónicas.

Inscríbete aquí

EMAKUMEAREN EUSKAL ERAKUNDEA

INSTITUTO VASCO DE LA MUJER

EMAKUNDE

Organismo Autónomo delErakunde autonomiaduna

EBE  Escuela Igualdad de EmakundeCATÁLOGO DE CURSOS 2026 27

Formación 
Básica

https://elearning.formakunde.eus/enrol/index.php?id=78

