
Hombres, masculinidades e igualdad.
Cada cultura dispone de una serie de códigos, estereotipos y roles que rigen el comporta-
miento, las actitudes y expectativas de los hombres de esa sociedad, por lo que podemos 
decir que existe una definición “cultural” de la masculinidad, que atraviesa y condiciona las 
diversas identidades masculinas.

#MASCULINIDADES

	 MATRÍCULA

Fechas del curso 
PERMANENTE

Fechas de matriculación 
PERMANENTE

10 horas de formación acreditada

Idioma del curso CASTELLANO

	 PROFESORADO

A cargo del servicio GIZONDUZ  
de Emakunde. 

OBJETIVOS GENERALES

	�Reflexionar sobre la relación entre los hom-
bres, las masculinidades y la igualdad; cómo 
se construyen las identidades; la orienta-
ción sexual y la expresión de género de los 
hombres y el papel que juegan en la socia-
lización de los roles; los estereotipos y los 
mandatos de género y, por tanto, cómo se 
crean las desigualdades y las discriminacio-
nes sexistas.

	�Analizar los modelos masculinos tradicio-
nales y sus cambios, así como el papel que 
la legitimación de la violencia juega en la 
construcción de las identidades masculinas 
y su reflejo en la violencia machista.

	� Examinar la implicación masculina en el tra-
bajo doméstico y de cuidados de las demás 
personas y de uno mismo, junto con los pro-
blemas de género que la socialización se-
xista produce también en algunos hombres.

UNIDADES DIDÁCTICAS

1. MÓDULO 
Sistema sexo-género. La socialización del 
género. Situación actual de las desigualdades 
entre mujeres y hombres.

2. MÓDULO 
Construcción de las masculinidades, retos, 
cambios y resistencias.
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