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Gizonak, maskulinitateak eta berdintasuna.
Kultura bakoitzak kode, estereotipo eta rol batzuk ditu, gizarte horretako gizonen portae-
ra, jarrera eta itxaropenak gidatzen dituztenak. Beraz, esan dezakegu maskulinotasunaren 
definizio “kultural” bat dagoela, identitate maskulino desberdinak zeharkatzen eta baldin–
tzatzen dituena.

#MASKULINITATEAK

	 MATRIKULA

Ikastaroaren data 
IRAUNKORRA

Matrikulazioaren data 
IRAUNKORRA

10 orduko prestakuntza egiaztatua

Ikastaroaren hizkuntza EUSKARA

	 IRAKASLEA

Emakunderen Gizonduz-en eskutik.

HELBURU OROKORRAK

	�Gizonen arteko harremanaz, maskulinita-
teez eta berdintasunaz hausnartzea; iden-
titateak nola eraikitzen diren; gizonen se-
xu-orientazioa eta genero-adierazpena eta 
rolen sozializazioan jokatzen duten papera; 
genero-estereotipoak eta -aginduak eta, 
beraz, desberdintasun eta diskriminazio se-
xistak nola sortzen diren.

	� Eredu maskulino tradizionalak eta horien al-
daketak aztertzea, baita indarkeriaren legiti-
mazioak identitate maskulinoen eraikuntzan 
duen papera eta horrek indarkeria matxistan 
duen isla aztertzea ere.

	� Etxeko lanetan eta gainerako pertsonen eta 
norberaren zaintzan gizonek duten inpli-
kazioa aztertzea, sozializazio sexistak gi-
zon batzuengan ere eragiten dituen gene-
ro-arazoekin batera.

UNITATE DIDAKTIKOAK

1. MODULUA 
Sexu-genero sistema. Generoaren 
sozializazioa. Emakumeen eta gizonen arteko 
desberdintasunen egungo egoera.

2. MODULUA 
Maskulinitateak eraikitzea. Erronkak, aldaketak 
eta erresistentziak.

Eman izena hemen

Autoprestakuntza
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