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El empoderamiento feminista como estrategia.
DAWN-MUDAR ekintzaile eta ikertzaile feministen sareak formulatu zuen ahalduntze 
kontzeptua, eta 1985ean Nairobiko III. Mundu Biltzarrera eraman zuten. 1995ean, Beijingen 
egindako IV. Biltzarrean, ahalduntzea legitimatu zen, berdintasunerantz aurrera egiteko 
estrategia gisa. Ikastaro honek ahalduntzearen kontzeptua ikuspegi feministatik lantzen du, 
haren esanahiak eta estrategia gisa duen aplikazioa berrikusiz.
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	 IRAKASLEA

Clara Murguialday. 
Genero ikuspegidun ikerketan eta 
aholkularitzan diharduen ekonomialari 
feminista. 

HELBURU OROKORRAK

	�Ahalduntze kontzeptuaren historia, jatorria, 
bilakaera eta esanahi desberdinak ezagu–
tzea.

	�Ahalduntzearen ikuspegia berdintasun- 
politiketan nola txertatu ulertzea.

	� Proiektuetan ahalduntze-ikuspegia txerta–
tzeko estrategiak ezagutzea.

UNITATE DIDAKTIKOAK

1. MODULUA 
Emakumeen ahalduntzea: ikuspegiaren sorrera 
eta esanahien garapen historikoa.

2. MODULUA 
Emakumeen ahalduntzearen inguruko 
adostasun feministak.

3. MODULUA 
Ahalduntzearen dimentsioak: pertsonala, 
kolektiboa eta politikoa.

4. MODULUA 
Emakumeen ahalduntzea sustatzeko 
estrategiak.
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