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Violencia contra las mujeres.  
Conceptos básicos.
Ikastaro honen helburua da indarkeria matxisten fenomenoa ulertzeko esparru zabalago 
bat eskaintzea, indarkeria horien adierazpenak ezagutzen eta identifikatzen laguntzeko, zer-
gatik gertatzen diren jakiteko eta indarkeria horiek modu eraginkorrean nola landu jakiteko. 

#INDARKERIA MATXISTAK

 MATRIKULA

Ikastaroaren data 
URRIAREN 6TIK AZAROAREN 11ERA

Matrikulazioaren data 
HASIERA: ABUZTUAK 25 
BUKAERA: IRAILAK 28

25 orduko prestakuntza egiaztatua

Ikastaroaren hizkuntza GAZTELANIA

 IRAKASLEA

Norma Vázquez García. 
Psikologian lizentziatua eta familia- 
terapeuta.

Ane García-Alzorriz.  
Gizarte hezitzaile eta integratzailea. Emaku-
meen aurkako Indarkerian Esku Hartzeko 
Masterra (Deustuko Unibertsitatea).

HELBURU OROKORRAK

	�Genero-indarkerien fenomenoa gizar-
te-arazo handi gisa ulertzea, emakumeen, 
adingabeen eta askotariko kolektiboen 
osasunean ondorio larriak dituena.

	� Indarkerien adierazpenak ezagutzea eta na-
gusiki biktimarengan eta parte hartzen duen 
taldearengan duen eraginari buruz haus-
nartzea, erasoa egin duen pertsona edo 
pertsonak kontuan hartuta.

	�Unibertsitatean, udalerrietan, EAEn, gene-
roarekin lotutako indarkeriak prebenitzeko 
eta detektatzeko tresna pertsonalak, baliabi-
deak, zerbitzuak eta laguntzak ezagutzea. 

UNITATE DIDAKTIKOAK

1. MODULUA 
Emakumeen aurkako indarkeria matxista 
ulertzeko hainbat modu.

2. MODULUA 
Emakumeen aurkako indarkeria matxistaren 
formak eta esparruak.

3. MODULUA 
Emakumeen aurkako indarkeria matxistaren 
lege-eta arau-eremua.

4. MODULUA 
Eragina eta erantzunak emakumeen aurkako 
indarkeria matxistaren aurrean.

Eman izena hemen

Oinarrizko 
Prestakuntza

2025EKO ETA 2026KO IKASTAROEN KATALOGOA
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