
Conocer la historia del concepto de empoderamiento,

sus orígenes, evolución y sus diferentes significados.

Entender cómo incorporar el enfoque de

empoderamiento dentro de las políticas de igualdad.

Conocer las estrategias para incorporar el enfoque de

empoderamiento en los proyectos

 El concepto de empoderamiento fue formulado por la Red

de activistas e investigadoras feministas DAWN-MUDAR

que lo llevaron a la III Conferencia Mundial de Nairobi en

1985. Fue en 1995 en la IV Conferencia celebrada en Beijing

donde se legitima el empoderamiento como estrategia para

avanzar hacia la igualdad. Desde entonces se ha

generalizado como un eje estratégico de las políticas

públicas y los planes de igualdad.

Este curso aborda el concepto de empoderamiento desde

un enfoque feminista, revisando sus significados y su

aplicación como estrategias.

 EL EMPODERAMIENTO
FEMINISTA COMO

ESTRATEGIA

OBJETIVOS

Castellano. Del 3 de junio

al 9 de julio

DURACIÓN Y FECHAS

Abierta sin requisitos
previos.

25 horas de formación
acreditadas

5 semanas

MATRÍCULA



 EL EMPODERAMIENTO
FEMINISTA COMO

ESTRATEGIA

DURACIÓN Y FECHAS

Módulo 1
El empoderamiento de las mujeres: génesis del
enfoque y desarrollo histórico de sus significados

Módulo 2
Consensos feministas en torno al empoderamiento
de las mujeres

Módulo 3
Dimensiones del empoderamiento: personal,
colectiva y política 

Módulo 4.  
Estrategias para promover el empoderamiento de
las mujeres  

UNIDADES DIDÁCTICAS

Clara Murgialday. Economista feminista  dedicada a la
investigación y la consultoría con perspectiva de género.
Dirigió la Oficina de Cooperación al Desarrollo en la
Universidad del País Vasco y desempeñó parte de su carrera
como investigadora, formadora y consultora en América
Latina.

MODALIDAD FORMATIVA Y REQUISITOS

Formación básica. Cuenta con la tutorización del
profesorado de los distintos módulos de formación que
acompañará y atenderá al alumnado y dinamizará los foros
de participación. Para superar el curso es necesario superar
los test de cada módulo de formación y realizar y aprobar un
trabajo final.

Una vez superado el curso se expedirá el certificado
acreditativo.

PROFESORADO

Castellano. Del 3 de junio

al 9 de julio

Abierta sin requisitos
previos.

25 horas de formación
acreditadas

5 semanas

MATRÍCULA


